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將床墊翻面
我該多久翻一次床墊，怎麼翻？

一開始床墊應該在使用後兩週翻面，兩週後再翻轉一次。之後
則應該每月翻面或翻轉。

翻面時應確保上面（躺臥的一面）變成底面。翻轉是將頭腳互
換。如果床墊兩側的支撐相同，最好確保能夠定期將兩側交
換。如果每側支撐不同，例如左邊較軟、右邊較硬，請確保兩
位固定睡在同一側。請參閱下一頁的翻轉說明。 

更多詳細說明請至：www.savoirbeds.com

床墊可能非常沉重難移。請注意不可太過彎曲床墊。可能會對
床墊造成永久損壞。

請定期將床墊翻面，第一次應在床墊送達後兩週，之後每月固
定翻面。 

請勿用力彎曲床墊。應將拉鍊床墊的拉鍊拉開，分別翻轉。只
能使用頂端的拉鍊。

請勿過度坐在床緣。 

請在不使用床墊的時候，將床墊平放。 

請勿將床墊捲起。 

保養您的床墊

請在床墊有任何布料掉落時通知薩佛依床具。這種情況偶爾會
發生，我們會提供您簡單的工具包來替換，幫助延長床墊的使
用壽命。

床罩翻面
由於床罩會隨時間下沉，必須翻面與翻轉以保持壓力平衡。請
在每次更換床單時將床罩翻面。輕甩或用手掌「拍打」都有幫
助。大約 5 年後，您可以考慮將床罩布料重新整刷，讓床墊恢
復原來的最佳狀態。

擺放與移動您的薩佛依床具
如果您正打算擺放或是移動您的薩佛依床具，請參閱我們網站 
www.savoirbeds.com 的完整保養指南，了解如何正確拆除並
重組您的床具。

送貨尺寸
為什麼床墊和床罩看起來好像太小了？

我們的天然填充床墊在運輸與儲藏過程中可能
會受到擠壓。因此您的床墊放在床座上可能看
起來會太小。這是完全正常的，過一段時間後
會自然恢復原始尺寸。

您的薩佛依床罩在送貨時經過小心包裝，但因
為沒有「強固」的內部材質，床罩在運輸過程
中也會受到擠壓。因此在一打開的時候，您的
床罩看起來會比您的床稍小。這不是品質瑕
疵，而是高級柔軟的結構產生的天然現象。床

罩的形狀和尺寸會逐漸恢復原狀。

     
    
 

下沉
床墊應該下沉嗎？

我們的床墊與床罩使用天然材質，在您躺臥的
區域會造成沉陷*。這是完全正常且無法避免的
情形。若您在兩週後將床墊與床罩翻面，並在
之後定期翻面，就能確保長時間使用後能夠均
勻下沉。 

*下沉約 2.5cm（1 吋）是正常的，不是瑕疵。 

支撐
床墊應該這麼硬嗎？

所有填充物一開始都經過充氣膨脹，並且緊密
包裝於床套內。因此會有牢固堅硬的效果。隨
著您的床墊逐漸下沉（詳見前面說明），填充
物沒有移動空間，就會讓床墊變得更柔軟。在
每晚都使用的情況下，這個過程通常需要六到
八週的時間。

您收到薩佛依床具時



www.savoirbeds.com

如何翻動您的床墊

翻動一體成形的床墊 翻動以拉鍊固定的成對床墊
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請注意，不同床墊類型擁有
不同的拉鍊設計。因此，
有時候拉鍊不會在正確的
位置上，請您依照實物需
求翻面。
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第二張床墊重複步
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